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Jeudi 24 septembre 2026

10h30 – 11h00 : Accueil

11h00 – 11h30 : Présentation de la formation

11h30 – 12h00 : Introduction

13h30 – 16h00 : II. Rôles et fonctions des émotions

16h30 – 17h30 : III. Le cerveau triunique de MacLean

17h30 – 19h00 : IV. Les réflexes archaïques importants (1)

Programme du Module 1



Vendredi 25 septembre 2026

08h30 – 10h00 : IV. Les réflexes archaïques importants (2)

10h30 – 11h15 : V. Comment les émotions affectent notre 

corps

11h15 – 12h00 : VI. Les énergies psychologies

13h30 – 16h00 : VII. L’E.F.T

16h30 – 19h00 : VII. L’E.F.T

Programme du Module 1



Samedi 26 septembre 2026

08h30 – 10h00 : Mise en œuvre pratique

10h30 – 12h00 : Mise en œuvre pratique

13h30 – 16h00 : Mise en œuvre pratique

16h30 – 18h30 : Mise en œuvre pratique

Programme du Module 1



Dimanche 27 septembre 2026

08h30 – 10h00 : Mise en œuvre pratique

10h30 – 12h00 : Mise en œuvre pratique

13h30 – 15h40 : Partage des bénéfices et préparation du 

Module 2

Programme du Module 1



Jeudi 5 novembre 2026

10h30 – 12h10 : I. Partage d’expériences

13h30 – 14h00 : II. Comment proposer une séance en 

déprogrammation de stress émotionnel 

aux patients

14h00 – 15h30 : III. Le déroulement d’une séance (1)

15h45 – 17h30 : III. Le déroulement d’une séance (2)

Programme du Module 2



Vendredi 6 novembre 2026

08h30 – 10h15 : IV. Le cerveau et les douleurs psychiques (1)

10h30 – 12h10 : IV. Le cerveau et les douleurs psychiques (2)

13h30 – 15h30 : V. Traiter les conséquences d’un trauma 

physique ou psychique 

transgénérationnel (1)

15h45 – 17h30 : V. Traiter les conséquences d’un trauma 

physique ou psychique 

transgénérationnel (2)

Programme du Module 2



Samedi 7 novembre 2026

08h30 – 10h15 : V. Traiter les conséquences d’un trauma 

physique ou psychique 

transgénérationnel (3)

10h30 – 12h10 : V. Traiter les conséquences d’un trauma 

physique ou psychique 

transgénérationnel (4)

13h30 – 15h30 : VI. La synchronisation des inconscients

15h45 – 17h30 : VI. La synchronisation des inconscients

Programme du Module 2



Dimanche 8 novembre 2026

08h30 – 10h15 : Mise en œuvre pratique selon besoins

10h30 – 12h10 : Mise en œuvre pratique selon besoins

13h30 – 15h30 : Mise en œuvre pratique selon besoins

15h45 – 17h15 : Partage des bénéfices et préparation du 

Module 3

Programme du Module 2



Jeudi 10 décembre 2026

10h30 – 12h10

13h30 – 15h30

15h45 – 17h30

Programme du Module 3



Vendredi 11 décembre 2026

08h30 – 10h15

10h30 – 12h10

13h30 – 15h30

15h45 – 17h30

Programme du Module 3



Samedi 12 décembre 2026

08h30 – 10h15

10h30 – 12h10

13h30 – 15h30

15h45 – 17h30

Programme du Module 3



Dimanche 13 décembre 2026

08h30 – 10h15

10h30 – 12h10

13h30 – 15h30

15h45 – 17h15

Programme du Module 3
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